
Saglik Bilgileri > Hepatit B, veba salginindan daha yaygin

Ankara Universitesi (AU) Tip Fakultesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Necati Ormeci,
Turkiye&rsquo;de her 100 kisiden 5&rsquo;inde gorulen Hepatit B virusunun, kroniklesmesi
halinde siroz ve karaciger kanserinden olume neden oldugunu belirtti.
Prof. Dr. Necati Ormeci, dunyada 350 milyon kisinin siroz ve karaciger kanserine yol acan
Hepatit B virusunu tasidigini soyledi. Turkiye&rsquo;de de 100 kisiden 5&rsquo;inin Hepatit
B virusu tasidigini ifade eden Prof. Dr. Ormeci, virusun, bu kisilerin yuzde 95&rsquo;inin
vucudundan tamamen temizlendigini kaydetti. Buna karsin virusu tasiyanlarin yuzde
5&rsquo;inde Hepatit B&rsquo;nin kroniklestigini vurgulayan Ormeci, &ldquo;Hepatit
B&rsquo;nin kroniklestigi kisilerin yuzde 20-40&rsquo;i siroza yakalaniyor ve bunlarin yuzde
2&rsquo;si hastaliktan oluyor&rdquo; diye konustu.

Kroniklesen Hepatit B&rsquo;li siroz hastalarinin dortte birinin ise akciger kanseri oldugunu
bildiren Prof. Dr. Ormeci, bu nedenle kroniklesen Hepatit B&rsquo;nin mutlaka tedavi
edilmesi gerektigini soyledi.

Prof. Dr. Ormeci, kronik Hepatit B&rsquo;li olgularin cok azina tani konuldugunu, pek cok
insanin kronik Hepatit B virusu tasidigini bilmeden, tehlikenin farkinda olmadan yasadiklarini
kaydetti.

     DOGU&rsquo;DA DAHA YAYGIN
Turkiye&rsquo;de Hepatit B gorulme sikliginin Bati&rsquo;dan Dogu&rsquo;ya gidildikce
arttigini belirten Prof. Dr. Ormeci, Dogu Anadolu&rsquo;da virusun gorulme sikliginin yuzde
12, bati illerinde yuzde 4, Ic Anadolu&rsquo;da ise yuzde 5 oldugunu acikladi. Hepatit
B&rsquo;nin yaygin bir virus olduguna dikkati ceken Prof. Dr. Ormeci,
&ldquo;ABD&rsquo;de bir yilda bir milyon kisi kronik Hepatit B&rsquo;ye bagli
komplikasyonlardan olmekte. Yani hastalik veba salginindan bile yaygin&rdquo; dedi.

Virusun cinsel yolla ve kan yoluyla bulastigini, aile icinde bir kiside gorulmesi halinde diger
fertlere de gecebildigini bildiren Prof. Dr. Ormeci, dis fircalari veya jiletlerin ortak
kullanilmasinin virusun bulasmasina neden olabildigini soyledi.

Doktorlarin, saglik calisanlarinin, hayat kadinlarinin, igne yoluyla ilac kullananlarin ve diyaliz
programina dahil olanlarin viruse karsi yuksek risk grubunda olduklarini ifade eden Prof. Dr.
Ormeci, bu kisilerin kesinlikle asilanmasi gerektigini kaydetti.

     &ldquo;TEHLIKELI OLMAKTAN CIKACAK&rdquo;
Turkiye&rsquo;de, 1986 yilindan bu yana artan sayida yeni doganin asilandigini kaydeden
Prof. Dr. Ormeci, bu nedenle gelecek yillarda viruslu kisi sayisinin azalacagini belirtti. Prof.
Dr. Ormeci, &ldquo;Belki de 20 yil sonra Hepatit B tehlikeli hastalik olmaktan cikacak&rdquo;
diye konustu.

Baska viruslere maruziyet ve bagisiklik sistemini baskilayan hastaliklar da goz onune
alinarak hastalara &lsquo;kisiye ozel tedavi&rsquo; uygulanmasi gerektigini ifade eden Prof.
Dr. Ormeci, ilaca karsi direnc gelisiminin ise onemli bir sorun oldugunu bildirdi. Prof. Dr.
Ormeci, hastalik kroniklesmeden tedaviye baslanmasinin ise kiside ilaca karsi direnc
olusmasi sonucunu getirdigini, bunun da sorun oldugunu soyledi.

Turkiye&rsquo;de halen pratisyen hekimlerin bir kisminin Hepatit B virusunun tedavi
edilmekten uzak oldugunu dusunduklerini bildiren Ormeci, Hepatit B&rsquo;nin, kesinlikle
tedavi edilen bir hastalik oldugunu vurguladi.



Dogu&rsquo;da ve Guneydogu&rsquo;da sarilik olanlarin iki kaslarinin ya da dillerinin bir
kisminin tedavi icin kesilerek kan akitildigini belirten Ormeci, bu tur yanlis inanislarin ortadan
kaldirilmasi gerektigini kaydetti.
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